Nice

nice-matin

Mercredi 16 octobre 2024

Esatitude, l'hotel geré par
des personnes handicapées

L'hétel-restaurant de 31 chambres accueille chaque année de nombreux clients. Mais combien
savent qu'il est tenu par des personnes en situation de handicap qui se réinsérent par le travail ?

~

premiére vue, il a
Atout d’'un hotel
comme les autres :

une réception, des cham-
bres, du personnel. Mais
I'Esatitude Hotel de Nice a
une petite particularité : il
fait partie, comme son nom
l'indique, d’un Esat (Etablis-
sement ou services d’aide
par le travail). Il y en a plus
de 1500 en France, qui con-
tribuent a I'insertion, par le
travail, des personnes han-
dicapées. Ces établisse-
ments les accompagnent
dans leur parcours de vie
et leur permettent de tra-
vailler, en adaptant leur
rythme et leur environne-
ment.

A Nice, I'Esatitude De-Al-
berti, avenue Denis-Sémé-
ria, est rattaché a I'’Adapei ©
des Alpes-Maritimes. Ouvert
en 1974, il accueille 194 tra-
vailleurs handicapés, enca-
drés par 57 professionnels.
Il vient donc de féter son
cinquantiéme anniversaire.

elle est entretenue par le personnel handicapé de UEsat.

Un hétel 3-étoiles
avec restaurant

La suite familiale de 48 m? de 'Esatitude, avenue Denis-Séméria. Comme l'ensemble de cet établissement,

(Photo Hugo Petitjean)

moyenne 800 kg de linge de
I'Esat mais aussi de 'Ehpad
de la Maison Russe a Men-
ton, la clinique SaintFrancois
de Nice ou encore Enedis.
Soixante personnes ceu-
vrent enfin au conditionne-
ment de marchandises (as-
semblage, étiquetage, scelle-
ment des cartons...) pour
des entreprises de para-
pharmacie, de matériel sani-
taire ou encore de luxe. « Au-
Jourd’hui, nos employés tra-
vaillent pour Chanel. Vous
imaginez la charte qualité
trés stricte; nous la respec-
tons sans probléeme », pré-
cise Hervé Zanghi.

« On me laisse
travailler a

mon rythme »

«Je me sens bien, on me
laisse travailler a mon
rythme et il y a une bonne
ambiance », lance Laura, la
plus jeune travailleuse han-
dicapée de I'Esat.

« Pour eux, c'est trés impor-
tant d’étre utiles. lls se plai-
gnent méme parfois de ne

et cafétéria

L'Esatitude comporte un
hotel 3-étoiles, accueillant
chaque jour de nombreux
clients dans ses 31 cham-
bres de 21 2 48 m? « Parfois,
ils ne sont méme pas au cou-
rant quand ils arrivent qu’il
s’agit d’'un Esat », s’amuse
Hervé Zanghi, directeur ad-

joint des Esat de Nice et
Menton. L'hotel est com-
plété par un restaurant, ou-
vert tous les midis du lundi
au vendredi, avec une
moyenne de 80 couverts
chaque jour.

L'établissement est géré par
une trentaine de personnes
en situation de handicap, en-
cadrée par des moniteurs et

des professionnels du sec-
teur. lls sont serveurs, ré-
ceptionnistes, femmes ou
valets de chambre, cuisi-
niers... «[ls en sont tout a
fait capables et sont trés fiers
de travailler ici », souligne le
directeur adjoint. Les équi-
pements de I'établissement
sont légérement ajustés :
code couleur pour les étages

de I'hotel (pour s’adapter
aux personnes illettrées) et
lits qui montent a hauteur
d’homme (pour s’accorder
aux morphologies).

Pour éviter la concurrence
déloyale, I'hotel est aligné
sur les prix du marché.
L'Esat propose également
une cafétéria, ouverte en se-
maine le midi, avec environ

300 couverts servis par jour.

« Nous travaillons
pour Chanel »

Dans les batiments annexes,
I'établissement propose
aussi de nombreux services
en lien avec des entreprises
de la région. Il dispose d'un
service blanchisserie ot cha-
que jour transitent en

pas avoir assez de travail »,
sourit Jacques Losson, le di-
recteur général de I'’Adapei
des Alpes-Maritimes. Il es-
pére que ses membres pour-
ront ensuite aller travailler
en entreprise.

HUGO PETITJEAN
1. Association départementale de parents
et d'amis des personnes handicapées
mentales.

Votre agenda, aujourd’hui

Semaine d’information

sur la santé mentale

D9 ha12 h: réalisation d’'un bilan
de forme et accompagnement vers
une structure partenaire, maison
des associations St-Roch (50, bd St-
Roch). Inscr. : sportsante@ville-
nice.fr ou 06.13.05.35.73.

» 13 h 15 216 h : olympiades Isatis
(dress code : drapeau olympique),
colline du Chateau. Inscr. :
evenementdto6.isatis@gmail.com.
» 14 2 16 h : séance découverte du
hockey sur gazon, Nice hockey
club gazon et salle, terrain n® 9 du
stade Charles-Ehrmann (155, rte de
Grenoble). Gratuit sur inscr :
secretariat.nhcgs@gmail.com ou
06.14.14.74.09.

» 18 h 30 : séance Fit doux par la
maison sport-santé de la Ville, parc
du Ray (av. du Ray). 2 € surinscr. :
niceenforme@ville-nice.fr ou
06.13.05.35.73.

Bibliothéque-mobile
9h30ai12h3o0eti3h30a16h:

Saint-Antoine-Ginestiére (10, place
Fighera).

Ateliers

D 10 h: 'écosystéme
méditerrannéen, découverte des
organismes marins, pour les 3-5
ans.

D 14 h : atelier jardinage et
expériences scientifiques sur
'écosysteme marin, pour les 6-10
ans, maison de I'Environnement
(31, av. de Castellane). Inscr. :
04.97.07.24.60.

D 14 h : différents ateliers avec
Aurore Emaille d’entre-deux,

Ehpad La Croix Rouge russe (34, av.

Caravadossi). Rés. : 04.97.00.02.49.
n.mbarki@crr.asso.fr

Théatre pour enfants

Un bonbon ou un sort, 10 h 30,
'Alphabet (19, rue Delille). Dés
8,95 €. 06.60.89.10.04.

Erasmus Days
La mobilité internationale des

stagiaires, par l'Afpa, 11213 h,
village des solutions de Afpa (244,
rte de Turin).

Permanence

’Escale, 14 a 17 h, Cap jeunesse (6,
av. Félix-Faure). 04.93.80.93.93.
Cap-jeunesse.fr

Théétre

» 14 h : Un cirque a lui tout seul, le
Bellecour (14, rue Trachel). Dés
8,95 €. 04.93.87.08.86.

» 19 h 45 : Ma femme, la tienne, la
nétre..., les Oiseaux (6, rue de
Abbaye). Dés 12,95 €.
04.93.80.21.93.

) 20 h 30 : Cléture de l'amour, 'Eau
Vive (10, bd Carabacel). Dés
14,50 €. 04.93.27.10.49.

» 20 h 30 : L'/mpasse Comedy Club,
'lmpasse (4, ruelle St-André). Des
1£. Participation libre.
04.93.16.17.51.

Commémoration
452 anniversaire de la catastrophe

de l'aéroport le 16 octobre 1979,
avec le syndicat local de la
Construction 06, 15 h 30, stéle du
terminal 2 de l'aéroport.

Conférences

» 15 h 30: Le Siécle dor de la
peinture nicoise, 1450-1550 par
Christian Maria (conférencier et
auteur), avec l'association Nice-
Paris culture, espace associations
(12 ter, place Garibaldi). 8 €.

» 18 h 30 : Exploration des mystéres
de ["Univers, par Mairi
Sakellariadou, UArtistique (27, bd
Dubouchage). Gratuit. Oca.eu

» 18 h 30: La révolution
hollandaise, par Daniel Amédro et
Hugues Liese, Les Amis de la
Liberté (18, rue Francois-Guisol).
» 18 h 30 : Parcours biblique de
[Apocalypse daniélique a
[Apocalypse johannique : Daniel,
modeéle du juif fidéle, par Charles
Moise, association culturelle St-
Dominique, salle St-Dominique (9,
rue St-Frangois-de-Paule). 5 €.

Lectures

» 16 h 30 : salon de lecture : 111
Lieux a Nice a ne pas manquer, avec
Anne Lombardo, par Vu pas Vu, Le
Palladio (6, rue Rothschild). 15 €.
Helloasso.com

D 19 h : scénes en papier, dans le
cadre du festival Scénes
d’automne, Les Franciscains

(4-6, place Saint-Francois). Gratuit.

Hommage a Samuel Paty
et Dominique Bernard
Rassemblement et marche
silencieuse avec les personnels de
'académie de Nice, 17 h, place
Garibaldi.

Concerts

» 18 h 30:: Dj Happy Sound

avec Anne Defréville,
bibliothéque Raoul-Mille (33, av.
Malaussena).

Gratuit sur inscr. : Bmvr.nice.fr

» 19 h : Kolor trio, jazz, la
Trésorerie (13, rue Trachel).
Restauration sur place. Gratuit.




