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mais masqu ]

Les news de l'association

Evolution du risque Covid-19 et vaccination
Un été de mobilisation pour la vaccination

Centre Hospitalier de Cannes : Améliorer la prise en charge des
personnes accompagnées aux Urgences

Conseil Départemental : Visite de M. Sébastien Martin

L'actu dans nos établissements

MAS de Canta Galet : Fin des travaux de rénovation

Le rapport d’'activités et d’orientations 2020 est en ligne
Foyer Le Roc: cap sur une féte d’été aux allures gitanes !
Foyer Le Roc: Un tournoi de pétanque intergénérationnel
CAL La Siagne : Do you do you do you Saint-Tropez

CA|J E. Salla : Rénovation d’un bassin

IME Pierre Merli : Quand le réve devient réalité

Accueil et Habitat RNM : Apprendre a travailler dans le collectif et
harmoniser le péle
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INFO SANTE :
9 cas
confirmés

EVOLUTION
DU RISQUE
COVID-19

Depuis le 18 juin, date de publication des derniers résultats, 9 personnes,
salariés ou personnes accompagnées, présentant des symptdémes ou
déclarées cas contact, ont été testées positives & la Covid-19.

Le respect des gestes barrieres, ainsi que le maintien d’'une vigilance a
'apparition de symptémes restent des regles essentielles dans le cadre
de la gestion de I'épidémie Covid-19.

La campagne de vaccination se poursuit : 468 personnes
accompagnées ont été vaccinées, dont 393 ont regu la seconde dose.

a la COVID-19

(6 personnes accompagnées et
3 professionnels

Un été de mobilisation pour la
vaccination

des mesures annoncées par le Président de la
République, dans son discours lundi 12 juillet
2021.

Une nouvelle fois, la synthése graphique
réalisée par Olivier Sampson, permet a
chacun d’entre nous de prendre connaissance

Les professionnels de 'association ont été
invités a accélérer la dynamique engagée
autour de la vaccination.
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Centre Hospitalier de Cannes
Améliorer la prise en charge des
personnes accompagnées aux
Urgences

Sous l'impulsion de Madame Eveline Morel,
Présidente Déléguée de la Section de Cannes,
les services d’urgences et de psychiatrie ont
travaillé en collaboration avec ’ADAPEI AM
et 'UNAFAM sur 'amélioration de la prise

en charge aux urgences des personnes
présentant un handicap intellectuel et/ou
psychique.

Al'issue de cette phase de concertation,

ou chacun a pu s’exprimer sur ses attentes
et besoins, des fiches de ligison ont été
élaborées afin de faciliter la prise en charge
aux urgences de la personne présentant un
handicap intellectuel et/ou psychique ainsi
que son retour.

La réalisation de ces outils, indispensable
pour améliorer et personnaliser la qualité de
prise en charge des patients, s’est appuyée
sur I'expertise des professionnels de terrain,
comme Emmanuelle Giraud, Directrice

(C

BIEN COMMUNIQUER

AVEC LES PERSONNES
PRESENTANT UN HANDICAP
INTELLECTUEL ET/0U
PSYCHIQUE

Vous vous demandez comment les
accompagner au mieux dans leur
parcours de soins, compte tenu des
spécificités qui leur sont propres ?

Cette affiche vous conseille !

ACCUEILLIR

+ Donner les informations sur la prise en charge dés l'arrivée @/ \
+ Etablir un lien par I'échange  partir de banalités

+ Rassurer, communiquer, &tre 3 I'écoute et réconforter
+/ Se positionner 3 cété de la personne et non en face
v tre la préss d'un

+ Réduire 'attente et l'expliquer

~ Prendre en compte l'intolérance 3 la frustration . -
+ Essayer d'isoler et éviter le bruit

ACCOMPAGNER >

ou laisser a -

+ Ecouter et rassurer I'accompagnant ’ l}
|

FAVORISER L'EXPRESSION

" Expliquer, parler lentement et avec calme

+ 5i besoin, formuler avec des mots simples, éviter la négation
utiliser la gestuelle et des outils de communication adaptés (picwgrammes]

+" S'assurer que la personne a compris
+ Dans tous les cas, ne pas forcer I'échange

En définitive, prendre du temps pour en gagner |

it
UNaRaM

Cette affiche a été réalisée en partenariat avec PADAPEI-AM et FUNAFAM 06 - JSTS EISTSI sx Ty |

Adjointe du Foyer de Malbosc.

Une fiche de lidison, nommée « fiche vie
quotidienne » sera remise a 'admission du
patient, afin de mieux connaitre ses besoins
et anticiper ses moyens nécessaires a sa

prise en charge. Une seconde fiche, appelée
« fiche retour » sera restituée complétée a

la sortie du patient, afin de faciliter le retour
d’hospitalisation du patient par une continuité
de l'information.

Ces outils seront présentés aux professionnels
du Centre Hospitalier de Cannes dés le mois
de septembre 2021.

Conseil Départemental
Visite de M. Sébastien Martin

Sébastien Martin, Directeur de 'autonomie

et du handicap au Département des Alpes-
Maritimes, s’est rendu dans les établissements
de la Siagne (Foyer d’Hébergement, ESAT,
Centre d’Accueil de jour) et au Foyer Michelle
Darty a Cannes. Une occasion de rencontrer,
sur le lieu de vie ou de travail, les personnes
accompagnées et les professionnels, et
d’échanger sur les projets et parcours de vie
de chacun.

Déconfinés mais masqués !
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MAS de Canta Galet (Nice)
Fin des travaux de rénovation

Dans un souci constant d’améliorer la qualité
d’accompagnement et de vie des résidents et
les conditions de travail des professionnels,
un important projet de restructuration a été
engagé il y a plusieurs mois a la MAS de
Canta Galet. Les travaux se sont déroulés

en plusieurs étapes : extension du parking
extérieur, création d’un accueil de jour,
modifications des locaux du rez-de-chaussée
et enfin création d’une nouvelle unité de vie et
de chambres au rez-de-chaussée.

La création d’une nouvelle unité de vie,
permettant de limiter ainsi le nombre de
résidents a deux dans des chambres.

Aucune possibilité d’extension n’existait

au rez-de-chaussée, le parti pris a été de
réaménager une surface dans la partie

sud du parking permettant ainsi de créer
une dizaine de places de stationnement
supplémentaires. L'accueil de jour au rez-de-
jardin permet aujourd’hui d’offrir un espace
de détente et d’activités extérieures sous une
terrasse ombragée, reliée par un escalier
extérieur. Ce nouvel espace privilégié est trés
apprécié pour les résidents et les familles, lors
de fétes estivales.

De plus, afin de bénéficier de salles de
psychomotricité et de kinésithérapie plus
spacieuses, celles-ci ont été déplacées au
niveau de l'accueil de jour. Directement
accessibles par un nouvel ascenseur, ces
salles permettent aux professionnels de
bénéficier d’équipements de rééducation

modernes, adaptés aux nouveaux besoins de
résidents.

A noter enfin que 'ouverture de cette nouvelle
aire a permis d’accueillir des résidents de la
MAS des Fontaines (La Brigue).

Rapport annuel d’activités et
d’orientation

Validé par le Conseil d’Administration du

28 avril 2021 et adopté a I'unanimité lors

de 'Assemblée Générale du 23 juin 2021, Le
rapport d’activités et d’orientations 2020 de
I'’ADAPEI AM est consultable sur le site Internet
associatif.

Une occasion de revenir sur les moments forts
de I'année écoulée, sur la vie associative et
I'activités des établissements et services.

adapei@am

RAPPORTS
D'ACTIVITES
ET
D’ORIENTATION
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Foyer le Roc
Cap sur une féte d’été aux allures
gitanes

Cette année, nous avons enfin pu faire la féte
de I'été ! La féte s’est déroulée sur le parking
en extérieur et c’était trés bien !

Il y avait des guitaristes gitans. lls ont joué

de la guitare en début de soirée, ils ont fait
participer tout le monde, 'ambiance était
super !

Nous avons mangé un buffet froid, préparé
par nos cuisiniers Grégory, Thierry et Raphaél
et servi par Séverine, Vanessa et Carine.
C’était trés bon !!

Enfin, nous avons pu danser et nous amuser
tous ensemble ! »

Article rédigé par Clément G avec le recueil
des mots des résidents.

Foyer Le Roc
Un tournoi de pétanque
infergénérationnel

C’est sous une belle journée ensoleillée que
les personnes du Foyer de vie, d’hébergement
et du Foyer Eclaté du Roc ont passé un

bon moment de partage avec deux autres
structures I'ALVA et '’ADSEA. lls ont été
accueillis par un collectif de bénévoles de
I'association « Les Amis de la Pinéde » et
I'association « La Main Tendue ».

Toute la journée, ils ont pu participer au
tournoi de pétanque et « festoyer » autour
d’un barbecue, frites et boisson a volonté,
offert par les organisateurs en collaboration
avec la mairie d’Antibes et Juan les Pins, ainsi
que des bienfaiteurs commergants et artisans
des environs.

Les 17 participants étaient accompagnés par
un joueur professionnel du club de la Pinéde
de Juan les Pins. Cet échange a permis une
réelle complicité tout au long de cette journée
et ce, dans un esprit de solidarité et de bonne
camaraderie.

C’est avec un grand plaisir que les résidents
ont remporté le tournoi et rapporté la coupe
a la maison, certains d’entre eux ont méme
décidé de s’inscrire au club de la Pinéde.
Tous ont déja acté leur participation pour
I'année prochaine !

Les Foyer de Vie, d’hébergement et foyer
éclaté et SAVS du Roc.

Déconfinés mais masqués !
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Centre d’Accueil de Jour La

Siagne
Do you do you do you St Tropez !

A région et météo exceptionnelles, projet
exceptionnel !

Le mardi 22 Juin dernier, le CAJ La Siagne s’est
rendu par liaison maritime a St Tropez poury
pique-niquer ety jouer les touristes.

Seule « fausse note » au cours de

cette journée, un passage par la case
Gendarmerie. Heureusement, c’était le musée
et tout le monde était en régle. Bref, un détour
incontournable et complémentaire avec la
visite du Musée Louis de Funés de St Raphaél
réalisée |'été dernier.

Au programme de cette journée, shopping

et ballade au coeur de la célébre cité Varoise
sans oublier la dégustation d’une glace. Tout
cela, avec pour point de mire, le clocher
emblématique ocre et terre de Sienne.
Jet-setteur ou pas, c’est une journée qui a
donné un avant-go0t de vacances a chacun
d’entre nous et qui nous a fait extrémement
plaisir.

Laurence Boulet

Centre d’Accueil de Jour E. Sdlla
Rénovation d’un bassin

C’est dans le cadre d’un partenariat signé en
décembre 2021 avec l'association Brin de Vie,
que les personnes accompagnées du Centre
d’Accueil de Jour Eugéne Salla ont participé a
la rénovation et a la décoration d’un ancien
bassin.

Situé dans une ferme pédagogique sur la
commune de Castagniers, ce bassin permet
aux membres de l'association de stocker la
nourriture pour les animaux.

A l'origine de la création de cette ferme de
vie, Valérie Fiorot, ancienne agricultrice et
animatrice de ferme pédagogique, qui a
souhaité se lancer en 2007 dans un projet
d’habitat participatif. Elle accueille, au sein
de sa propriété familiale, dans le cadre d’un
agrément d’accueillant thérapeutique, des
adultes en souffrance psychique.

Un lieu de vie innovant, combinant habitat
communautaire et activités de réadaptation.

Déconfinés mais masqués !
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IME Pierre Merli
Quand le reve devient réalité

Qui n'a jamais révé de voler, de surmonter ses
peurs pour découvrir de nouvelles sensations
et des émotions fortes au-dessus des airs ?
Décus I'an dernier en raison de I'annulation
de cet événement en raison de la crise
sanitaire liée a la Covid-19, les jeunes de la
SEES de I'lME Pierre Merli ont pu réaliser leur
réve jeudi 1°juillet 2021.

Encadrés par des bénévoles d’Aviation

Sans Frontiéres et de professionnels de
I'établissement, 6 jeunes ont embarqué a
I'aérodrome de Mandelieu la Napoule a bord
de monomoteurs pour un vol inoubliable
au-dessus de la baie de Cannes. Depuis

plus de 25 ans, la mission « Les Ailes du
Sourire » permet a des personnes souffrant
d’un handicap de voler en participant a

des journées de découverte aéronautique.
Une mission qui porte bien son nom et

qui a permis a chacun de s’évader de son
quotidien.

Les équipes mobilisées cet été
L'IME est ouvert cet été en équipe retreinte
du 16 au 23 juillet (6 jours d’ouverture en
externat). Une douzaine d’enfants de tous
les services seront accueillis au quotidien,
accompagnés par des professionnels de
I'ensemble des services de I'IME. |l s‘agit

d’un accueil organisé autour de loisirs
essentiellement (sorties, escalade, piscine,
visites ...), mais aussi de rééducation
(psychomotricité, orthophonie ...). Une équipe
sociale, psychologique et médicale sera elle
aussi mobilisée durant cette période.

Accueil et Habitat Riviera Nice
Menton
Apprendre a travailler dans le

collectif et harmoniser le pole

Vendredi 2 juillet, I'’équipe d’encadrement du
Pble Accueil et Habitat du Territoire Riviera
Nice Mention et les équipes supports du Siege
Social se retrouvées pour une journée de
cohésion, placée sous le signe de |'écoute, du
partage et de I'échange.

Cette journée de travail, organisée a
I'initiative du directeur de Pdle Gilles Spagnol,
a permis & chacun de s’exprimer sur ses
attentes et besoins, de prendre connaissance
des futurs projets et d’‘amorcer les pistes
d’amélioration pour uniformiser les pratiques
et renforcer le travail collectif.

Déconfinés mais masqués !
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