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Déconfinés mais masqués !

Combien de personnes accueillies dans les
établissements et structures de ’'ADAPEI-AM ?

Territoire Ouest Azur

Personnes Personnes

Structures accueillies SLEALLES accueillies
FH Menton 19/39 FH La Siagne 18/38
FDV La Madeleine 18/18 FH Epanouir 14/32
FH La Madeleine 12/29 FE TOA 53/56
FH Torrini 20/22 SAVS TOA 34/35
FE Nice 24/31 FDV Darty 19/23
SAVS Nice 214E/1'5' + FH Darty 11/13
Stagiaires FDV Le Roc 22/27

8/10 +
FE Menton 1 stagiaire FH Le R|OC 18;25
FDV Les Palmiers 19/19
14/15 + 2
SAVS Menton stagiaires FAM Les Palmiers 23/23
MAS des Fontaines 55/55 FV Malbosc 80/91
. M,tASéjeI . 44/48 SESSAD 28/28
L RSENS SESSAD socio pro 12/12
Esatitude Nice 6 (entretien IME SEES 10

Ateliers Jean Médecin locaux BPMed) 1o+

Esatitude Nice 3 (atelier IME SIPFP 2 en internat

Ateliers De Alberti blanchisserie)
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Info Santé : 0 cas confirmé
au COVID-19 (salariés ou résidents)
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Les news du réseau

Un livret pour accompagner les personnes autistes vers le déconfinement

personnes autistes. Elles ont vu leurs habitudes

LIVRET bouleéersées et ont dCld s’adapt”er a la situaPtion

' en adoptant souvent de nouvelles routines. Pour
DACCQ;;E%GL%EMENT Ie§ aider a vivre au mieux la période de
déconfinement, le Centre Ressources Autisme

DECONFINEMENT (CRA) Centre-Val-de-Loire, le Centre EXAC-T et

le CHU de Tours ont créé un document intitulé «

Livret d’accompagnement vers le déconfinement

\”\"7"\ Le confinement a affecté le quotidien des

».
Ce support psycho-éducatif de 42 pages s’adresse aussi bien aux enfants qu’aux adultes mais
également a leurs aidants. Il a pour objectif de les accompagner vers un retour progressif a la
vie ordinaire en abordant différents themes : les activités, les relations sociales et familiales,
les émotions, les stimulations sensorielles et leurs effets, la réflexion personnelle.

VVous pouvez consulter ce livret
sur notre site Internet www.adapeiam.fr

{:/D

Le déconfinement : je comprends, je choisis

Je comprends Sante B, avec le concours dela CNCPI—!, a rgallse deux
fiches pratiques accessibles sur le déconfinement :
e e Je comprends : c’est quoi le déconfinement ?

Le gouvernement a décidé : le début du déconfinement est le 11 mai.

Mai 2020
L)
e

e Je choisis : je reste confiné ou je me déconfine ?

o Vous pouvez consulter ces documents sur notre
site Internet www.adapeiam.fr
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Reprise d’activité des ESAT :
Que se passe-t-il si un travailleur ne souhaite
pas reprendre son poste ?

Alors que le retour des travailleurs en ESAT s’organise en cette période de déconfinement
progressif, nous souhaitons rassurer les travailleurs qui ne souhaitent pas réintégrer leur poste
dans I'immédiat, notamment concernant le maintien de salaire et de poste.

Je ne souhaite pas reprendre, dans un premier temps, mon travail a I'ESAT.

Est-ce que je risque de perdre ma place ?

Le choix de vie des personnes et / ou de leur famille sera respecté et accompagné, notamment
celui du maintien au domicile personnel ou au domicile d'un proche. Les travailleurs conserveront
leur place en ESAT s’ils ne souhaitent pas réintégrer dans I'immédiat leur poste. Les professionnels
des ESAT continueront a maintenir le lien avec les personnes restées a domicile selon les
moyens déja utilisés durant la période de confinement, pour éviter les risques d’isolement et de
perte de lien avec le collectif d'accompagnement et de travail.

Est-ce que mon salaire sera maintenu si je ne retourne pas a I'ESAT ?
Les ESAT continueront de verser aux travailleurs la part de rémunération qu’ils assuraient
jusqu’alors. Le revenu des travailleurs est totalement préservé pendant la crise.

Je dois retourner dans une entreprise dans le cadre d'une mise a disposition.
Serai-je bien protégé ?

Les équipes d’encadrement des ESAT contacteront toutes les entreprises qui accueillent des
travailleurs venant des ESAT. Il s'agit, afin de garantir la sécurité des travailleurs, de s’assurer
gue toutes les mesures ont été prises afin de respecter les gestes barrieres, le port du masque
et les consignes de distanciation sociale.

Est-ce que je serai facturé si je ne réintégre pas mon Foyer d’'Hébergement ou de Vie
dans un premier temps ?

Les personnes qui resteront au domicile de leurs proches conservent le bénéfice de leur place
d’'hébergement dans I'éventualité ou elles décident de ne pas réintégrer dans I'immédiat la
structure concernée. Lorsque la personne est retournée au domicile, elle n‘a plus a verser sa
participation financiere. Les absences des personnes constatées pendant la durée de I'état
d’urgence sanitaire ne sont pas décomptées comme absence pour convenance personnelle.
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Les nhews dans nos établissements

Bruno Frossard, déconfiné et toujours actif
avant la reprise du travail...

Je suis 4gé de 57 ans. Je réside au Foyer d’Hébergement Les Lucioles. Je fabrique depuis plus
de quinze ans des modeéles réduits de sous-marin et de véhicule en tout genre. Je suis un grand
passionné depuis mes 9 ans de maquette et j'ai déja fabriqué plus d’une quinzaine de modéles
réduits dans le petit atelier prété par Esatitude Menton.

En travaillant au service de la voirie de I’'ESAT, cela me permet de faire de la récupération en
tout genre (bois, métal, plastique, aluminium, ...) et j'achéte le reste de mes matériaux sur
internet et dans des magasins spécialisés.

Je fais en sorte que ces modéles réduits fonctionnent de maniére radiocommandée.

J’ai appris entierement tout seul en démontant des petits modéles et en me documentant sur
Internet et avec des bouquins spécialisés et des plans.

Ma passion me vient de mon enfance, inspiration de Jules Verne et du sous-marin du Capitaine
Nemo. Concernant les chars d’assauts, cela m’est venu des séries télévisées et reportages sur
I'armée ainsi que des jouets offerts quand j'étais enfant. Je fabrique et mesure mes modéles
mentalement sans utiliser de croquis. Ils prennent forme la plupart du temps une fois aprés
avoir commencé mes maquettes. Je suis un créatif et j'aime passer du temps a ma passion.
J’ai la chance d’avoir un ami et mon petit ami qui m‘aident réguliérement en tant qu’assistant
mécanique. Il s‘agit de Messieurs Stéphane Falciani et Marvin Jolly.

Le char d’assaut (en cours de La tractopelle meétallique (en cours de Le sous-marin (il lui manque
montage), « Le Rasp-m-4 », 1m67 montage), « La H-2555-EX-45 », elle seulement les flotteurs), « Le
de long avec le canon, chenille sera électrique et bénéficiera de vérins Nautilus MKT2 », il est électrique a
métallique qu'il aura par la suite et électriques pouvant délivrer chacun plongée statique (avec une pompe
moteur thermique de récupération. 150 kilos de poussée. a eau a engrenage), il fait 3m74 de
Il sera opérationnel d'ici 2021 ou long pour un diameétre de 315 mm
fin 2020 selon le confinement et un poids de 150 kilos.
Déconfinés mais masqués ! 4
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La semaine du 4 mai a la MAS des Fontaines

Avec les beaux jours, les sorties et activités dans le parc
ombragé se font plus nombreuses.

Les regles liées au Covid-19 nous obligent a établir un
roulement de présence dans le parc afin que les membres
des 4 unités ne se croisent pas. Isabelle, notre animatrice
de sport adapté planifie et met en place des activités
motrices. Ces derniéres nécessitent |'usage de cerceaux,
d’un molky, d’un chamboul’tout et tout autre outil de jeu
d’extérieur.

Tous les salariés et les résidents profitent de cette
newsletter pour souhaiter a tous une bonne reprise.
Bien a vous tous de La Brigue.

Nirina Rabotovao et d'Isabelle Franca.

Pierre-Louis s’entraine au bowling.
Il prend plaisir a profiter de la
chaleur du soleil et de la brise
rafraichissante bienvenue.

ESEEERNANANNN

Anne-Marie vise avec acuité le panier de basket.
Trés motivée, elle est déterminée a gagner.

Sandrine s’essaye au bowling, tout en malaxant une balle
a picots.
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] ; Le Foyer Les Lucioles prépare
- ' - le déconfinement

C’est toujours dans la bonne humeur que les résidents du Foyer Les Lucioles ont passé cette
derniére semaine « confinés », en prenant soin de chacun, mais également des locaux.

@O REDMINOTE 8 PRO

@O REDMINOTE 8T
CO ' ALQUAD CAMERA

QGO Al QUAD CAMERA

Parcours sportif

@O REDMINOTE 8 RO
CO Al QUAD CAMERA

Nettoyage des locaux avec
la participation efficace des
résidents

Petite mise en beauté
avec atelier de tresse
hippie chic !
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. Les Palmiers, entre sport et détente

Vendredi 1¢" mai a eu lieu dans le jardin des Palmiers
un grand pic-nique de printemps. La cuisine avait
préparé pour chacun sandwich ou salade adaptée,
chips, boissons, yaourt a boire... et les résidents ont
ainsi pu profiter d'un repas champétre !

Différents jeux et espaces de détente ont été
proposés. Chacun des résidents a aussi regu un brin
de muguet offert et livré par la mairie du Cannet.

Comme chaque semaine, les
lundis, mercredis et vendredis
matins sont organisés pour
tous les résidents qui le
souhaitent des séances de
réveil musculaire/  sport
adapté. Différents supports
sont utilisés : ballons, chaises,
supports en mousse. Le tout
en musique !

Des ateliers ludiques qui permettent de continuer a bouger et
se mobiliser pendant le confinement.

On continue de prendre soin
de soi et cela passe par des
massages et soins du visage
détente. Les professionnels,
équipés en conséquence, ont
choisi de proposer ce soin qui
permet de ne pas étre en face
afacedirect, tout en apportant
présence et détente.
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Les résidents des Foyers

. d'Hébergement de la Siagne et

Epanouir formés au port du masque

Les professionnels des Foyers d’Hébergement de La Siagne et Epanouir ont organisé une
formation sur le port du masque le week-end du 1¢ mai sur le site de la Siagne. Une session a
laquelle ont participé les personnes accompagnées ainsi que les salariés présents.

Déconfinés mais masqués ! 8
Bulletin d’informations de ’/ADAPEI-AM n°19 - mercredi 13 mai 2020
Retrouvez lintégralité des informations liées au Covid-19 sur notre site www.adapeiam.fr



11 mai 2020, une phase nouvelle

Synthese illustrée du déconfinement par Olivier
Sampson, facilitateur graphique-illustrateur
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Nice La Plaine 1, Bat. B2 S
Avenue Emmanuel Pontrémoli

06204 NICE cedex 3

Se laver Tousser ou éternuer Utiliser un mouchoir Saluer sans se serrer
Al - trés réguliérement dans son coude 2 usage unique la main, éviter
Tel' . 04 93 72 76 70 les mains ou dans un mouchoir et le jeter les embrassades
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