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Les news du réseau

• AAH : La retraite automatique à 62 ans
• École inclusive : Nouveau numéro pour  

les familles
• Deauville Green Awards : L’Unapei 

décroche le trophée d’Argent pour son film 
Manifeste

• Le Collectif Handicaps tire les premières 
leçons de la crise Covid-19

L’actu dans nos établissements et services

• CAJ la Siagne et l’Escapade : le plaisir des 
sorties retrouvé

• SIPFP : Atelier « Do it yourself »
• Malbosc : Le journal « Au Boulot » 

continue d’exister
• L’instant photo : Le Maire Christian 

Estrosi prend la pose avec les travailleurs 
d’Esatitude Nice.

L’actualité de l’ADAPEI des Alpes-Maritimes

http://www.adapeiam.fr
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Info Santé : 1 salariée confirmée 
au COVID-19

AAH 
La retraite automatique à 62 ans

A partir du 1er juillet 2020, les bénéficiaires de l’Allocation 
Adulte Handicapé (AAH), qui n’exercent pas d’activité 
professionnelle, verront leur retraite automatiquement 
liquidée à 62 ans, sans avoir besoin d’en faire la 
demande. Un moyen d’éviter les ruptures de ressources 
et de simplifier les démarches administratives.  

Référence :  Journal Officiel n°0160 du 30 juin 2020 - 
Décret n° 2020-809 du 29 juin 2020 relatif aux conditions 
d’attribution automatique aux bénéficiaires de l’allocation aux 
adultes handicapés de leur pension de retraite.

Les news du réseau

Le Gouvernement vient de mettre en place un 
nouveau numéro pour répondre aux familles sous 
24 heures sur le dossier de leur enfant en situation 
de handicap.

Numéro unique : 0 805 805 110

Ce service est également accessible aux personnes 
malentendantes au 0 800 730 123

École inclusive : Nouveau numéro pour les familles 

Le film « Manifeste » du Mouvement Unapei, réalisé en janvier 2020, a été sélectionné 
parmi   375 films du monde entier et a remporté un Trophée d’argent lors de la cérémonie de 
remise des prix du Deauville Green Awards Festival dans la catégorie « Handicap, diversité, 
solidarité ». Ce film de vingt minutes illustre à la fois les liens de solidarité des personnes mais 
aussi leurs combats quotidiens et leurs victoires. 

Deauville Green Awards
L’Unapei décroche le trophée d’argent pour son film « Manifeste »

Découvrez ou redécouvrez le film Manifeste

http://www.adapeiam.fr
https://youtu.be/t6Zd2O9Dvrw
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Le Collectif Handicaps, dont l’Unapei fait partie, tire les premiers enseignements de la crise 
Covid-19 à travers un communiqué de presse intitulé « La crise Covid-19 : l’expérience d’une 
mise à distance sociale exacerbée ». Il formule une série de demandes autour de 3 urgences.

Crise Covid 19 
Le Collectif Handicaps tire les premières leçons 

(…) L’invisibilité des personnes en situation de 
handicap, de leurs proches et des professionnels 
qui les accompagnent a été marquante pendant la 
crise sanitaire. (…)
Les solutions de répit destinées aux personnes en 
situation de handicap, ainsi qu’aux aidants sont 
désormais trop peu nombreuses. Nombre d’entre 
eux, épuisés restent sans alternatives. Les proches 
ont pallié, et pallient encore, de même que les 
associations aux manquements de l’Etat, pourtant 
garant de la solidarité nationale. (…)

La crise a accéléré l’usage des outils numériques pour suivre l’école à distance, pour télétravailler, 
pour la télémédecine, pour présenter des attestations numériques, pour repérer des réseaux 
d’entraides de proximité, pour se faire livrer des courses, etc. Ces outils constituent parfois 
un obstacle pour un certain nombre de personnes en situation de handicap. Elles n’ont alors 
plus la possibilité de travailler, de se soigner, de remplir les formulaires administratifs si l’offre 
numérique n’est pas accessible.
Enfin, l’école à la maison n’a, encore une fois, que mis en exergue les difficultés existantes des 
élèves en situation de handicap qui ont besoin d’un accompagnement scolaire et éducatif. Sans 
accompagnement de qualité, il n’y a pas d’école inclusive possible.

3 urgences, 15 demandes
Des premières leçons de la crise sur la base des constats formulés par les personnes en situation 
de handicap, leurs familles et les aidants, le Collectif handicaps formule trois urgences, déclinées 
en 15 demandes :
• Répondre aux besoins et aux aspirations des personnes en situation de handicap ;
• Accélérer la transformation de la société pour permettre à toutes les personnes en situation 

de handicap de vivre dignement ;
• Rendre effectifs les droits...même en état d’urgence !

http://www.adapeiam.fr
http://www.adapeiam.fr
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L’actu dans nos établissements et services

CAJ la Siagne et l’Escapade :
Le plaisir des sorties retrouvé

Les résidents des Centres d’Accueil de Jour 

l’Escapade et la Siagne ont partagé, le 16 juin 

dernier, un barbecue dans le jardin du CAJ la 

Siagne.

Découverte des fleurs de lotus en 
pleine floraison dans l’étang de 
Fontmerle. Du bonheur plein les 
yeux pour les résidents des 2 CAJ.

Autre jour, autre sortie. Après quelques emplettes au marché de Fayence, tous sont allés pique-
niquer vers la petite Chapelle Notre Dame de Cyprès. Une belle journée faite de rencontres 
inattendues.

http://www.adapeiam.fr
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SIPFP
Atelier « Do it yourself »

Au mois de juin, un groupe de 7 jeunes de la SIPFP a participé à un atelier « Do it yourself : 
Faites-le-vous-même ». Le principe de cette activité, menée par Martine et Emilie, était de 
nous sensibiliser à la création artisanale mais aussi écologique d’une crème pour les mains. 
Chaque jeune a réalisé les différentes étapes de la confection de sa crème pour les mains : du 
pesage au mélange en passant par les expérimentations sensorielles pour définir le choix des 
parfums personnalisés. L’ambiance était détendue, sympa et chacun pouvait s’exprimer. Nous 
sommes fiers de nos réalisations. Nous avons réalisé une fiche technique pour expliquer les 
différentes étapes, un peu comme une recette de cuisine. 

Ingrédients :
-10g cire d’abeille
-35g d’huile d’olive 
-5g d’huile d’argan 
ou d’huile de coco 
-5g de gel d’Aloe 
vera 
-6 gouttes d’huile 
essentielle au choix 
(lavande, menthe) 

Matériel :
-1 fouet ou  
1 fourchette
-1 petit bol
-1 grand bol
-1 pot ou 1  
récipient en verre 
-1 cuillère à café 
ou une maryse 
-1 balance 
 

Préparation : 

• Pesage des différents ingrédients. 
• Dans le petit bol : mélanger la cire, l’huile d’olive et 

l’huile de coco ou d’argan.
• Faire fondre le mélange précédent au bain marie 

(cire+huile) pour que le mélange soit homogène et 
fouetter (ou alors utiliser le four à micro-ondes).

• Mélanger jusqu’à obtenir la même consistance que 
la mayonnaise.

• Ajouter le gel d’Aloe vera et mélanger.
• Ajouter l’huile essentielle. 
• Verser la préparation dans le petit pot et stocker au 

réfrigérateur.
 
Conservation : Au réfrigérateur. 
Pas plus de 2 mois car la crème est sans conservateur. 

http://www.adapeiam.fr
http://www.adapeiam.fr
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Foyer de Malbosc
Le journal « Au Boulot » continue d’exister !

« Le virus n’a attaqué (officiellement) qu’au mois de mars. Donc nous avions déjà raconté dans 
notre journal « Au Boulot » ce que nous avions fait avant la mi-mars. Puis le confinement a 
commencé avec une nouvelle vie sans pouvoir sortir et faire des activités à l’extérieur.
Chaque groupe étant confiné sur son propre site (nous ne pouvons ni nous croiser, ni nous 
parler), nous n’avons pas reçu grand-chose des copains journalistes des autres groupes de vie. 
Mais nul doute qu’ils auront plein de choses à nous raconter pour le journal qui paraîtra en fin 
d’année ! Mais nous, en attendant, on travaille ! Le numéro de juin vient de sortir. »

Les journalistes de Malbosc

Au sommaire de ce numéro du mois de juin : 
Noël, la fête des rois, la foire aux santons, le cirque 
de Monaco, la sortie en fauteuil ski à Auron, la visite 
aux Monts d’Azur, l’activité snoezelen, le carnaval, 
les olympiades, les activités réalisées durant la  
période de confinement.

http://www.adapeiam.fr
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A l’occasion d’un footing dans les jardins du château de Nice, le maire Christian Estrosi a 
posé avec les travailleurs de l’atelier des Espaces Verts d’Esatitude Nice. 
Cette équipe est affectée en permanence à l’entretien du parc du Château de la ville de 
Nice qui fait 19 hectares.

L’instant photo

http://www.adapeiam.fr
http://www.adapeiam.fr

