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Confinés mais actifs !

Combien de personnes accueillies dans les
établissements et structures de I’ ADAPEI-AM ?

Territoire Riviera Nice Menton Territoire Ouest Azur
Structures :::z:'i}:}g: Structures apnguzli}:}::

FH Menton 19/39 FH La Siagne 17/38

FDV La Madeleine 18/18 FH Epanouir 14/32

FH La Madeleine 12/42 FE TOA 51/56

FH Torrini 16/22 SAVS TOA 33/35

FE Nice 24/31 FDV Darty 19/23

SAVS Nice 14/15 FH Darty 11/13

FE Menton 10/10 FDV Le Roc 21/27

SAVS Menton 15/1_5_+ 2 FH Le Roc 18/25

stagiaires FDV Les Palmiers 19/19

MAS des Fontaines 55/55 FAM Les Palmiers 23/23

CaMn?aS(;j:Iet 45/48 FV Malbosc 79/91

SESSAD 28/28

SESSAD socio pro 12/12

Pas de vacances pour les jeunes de I'IME !
Les professionnels de I'IME continueront a soutenir
et a accompagner au mieux chaque famille pendant
les vacances de Paques : soutien aux devoirs,
divertissements, activités collectives numériques,
activités manuelles, ...
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Info Santé : 0 cas confirmé
au COVID-19 (salariés ou résidents)

Les news du réseau

COVID-19 : rendez-vous sur unisetsolidaires.unapei.org,
pour vous informer, télécharger des outils, découvrir des initiatives, témoigner.

Le mouvement Unapei vient de lancer un site d’‘information dédié « Covid19 et handicap » qui
rassemble notamment des actualités, des initiatives issues des associations Unapei, des outils,
des témoignages et des documents en Facile A Lire et a Comprendre (FALC).

Avec unisetsolidaires.unapei.org, I'Unapei propose a tous un espace d’informations qui
rassemble de nombreuses ressources ciblées et variées :

e des actualités globales et les ressources officielles disponibles liées au Covid 19 & au
handicap;

e des initiatives des associations Unapei en région pour aider les personnes en situations de
handicap, leurs familles et les professionnels qui les accompagnent, et faire des émules des
témoignages pour faire connaitre le quotidien des familles et des professionnels ;

e une base de ressources téléchargeables en Facile A Lire et a Comprendre (FALC) pour
informer les personnes en situation de handicap ;

e une foire aux questions (FAQ) et un espace d’aide qui rassemble des sites internet et des
numéros utiles pour obtenir des soutiens solidaires.

unisetsolidaires.unapei.org est alimenté quotidiennement par de nouveaux articles proposés

par les membres de I'Unapei. Il propose aussi, au-fur et a mesure des évolutions de la crise, les
informations officielles a jour.

¢~ https://unisetsolidaires.unapei.org/
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Vers une distribution massive de masques
pour les habitants de la Métropole de Nice

La ville de Nice a expliqué hier les modalités de distribution des masques a tous les habitants
de la Métropole.

Les masques distribués seront en tissu et aux normes UNS1 et UNS2. Ils répondent
aux préconisations de I’Agence Nationale de la Santé et du Médicament et bénéficient
d’'une norme AFNOR. L'ergonomie de ces masques a été étudiée pour étre porté plusieurs
heures avec le niveau de confort le plus élevé. Ces masques de protection sont prévus
pour étre lavable 10 fois, et réutilisables. Ils devront étre portés a partir de I'dge de 3 ans.

Les masques seront distribués a partir du 17 avril et sur une durée de 2 semaines. Chaque
foyer recevra une lettre qui lui indiguera comment s’inscrire sur une plateforme sécurisée sur
internet (un numéro de téléphone sera disponible pour répondre a d’éventuelles questions). Les
modalités de retrait du masque lui sera indiqué. Cinquante sites de distributions ont déja été
sélectionnés. Selon toute vraisemblance, chaque Nigois sera convoqué a une heure de rendez-
vous a laquelle il devra apporter une piece d’identité.

Des livraisons a domicile sont également prévues pour les personnes en situation de handicap,
agées, ou les personnes isolées.

Une fois que I'Etat aura annoncé la date et les mesures du déconfinement, le Maire de Nice
signera un arrété municipal pour obliger les Nigois a porter ces masques.

La Ville de Nice annonce également la création d’une plateforme de confection de masques
barrieres de type masque rectangulaire pour l'usage et la protection des citoyens. Il s'agira de
masques homologués précise le maire. La confection sera réalisée a la Diacosmie de I'Opéra par
33 couturiers volontaires. L'objectif est d’arriver a 10 000 piéces par semaine.
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La vie dans les établissements

Les résidents de la MAS de Canta Galet
profitent du jardin et du soleil !

Au programme de leurs belles journées ensoleillées : jeux de ballon, parcours de santé, arrosage
des espaces verts, jeux de société et nourissage des tortues !
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Les artistes de la MAS des Fontaines

L'une des plus anciennes traditions présente dans de nombreuses cultures consistait, pour
célébrer la renaissance de la nature, le printemps, a offrir des ceufs de poule, teints, décorés
ou peints, symboles de fécondité.

A la Brigue, les résidents ont décidé de perpétuer la tradition en fabriquant des petits nids garnis
d’ceufs décorés et autres objets qui prendront place sur les tables le dimanche de Paques. Bravo
a nos artistes ! Leurs réalisations sont vraiment magnifiques.
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On ne s’ennuie pas au Foyer de la Madeleine

; - Coloriage
Ping-pong
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Le « chat » Lion
C’est la star du foyer, on I'appelle
« Pattes blanches » méme s'il est
tout noir !

Alors « on danse »
Quoi de mieux qu’une petite danse pour
se dégourdir les jambes ?

Actifs mais confinés !
Bulletin d’informations de I’ADAPEI-AM n°10 - jeudi 9 avril 2020
Retrouvez l'intégralité des informations liées au Covid-19 sur notre site www.adapeiam.fr



~& Pendant ce temps...
Bernard a choisi de lire a voix haute pour
améliorer sa prononciation.

Et...
Louis et Christine font des exercices
de simulation d’escrime  pour
coordonner leurs mouvements.

H -
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Les professionnels en tenue de combat
A situation exceptionnelle, mesures exceptionnelles !

Retrouvez l'intégralité des informations liées
au Covid-19 sur notre site www.adapeiam.fr ‘
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