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EVOLUTION
DU RISQUE
COVID-19

INFO SANTE :
56 cas
confirmeés

ala COVID-19

(33 personnes accompagnées et
23 professionnels)

Depuis le 28 mai 2022, date de publication des derniers résultats,
33 personnes accompagnées et 23 professionnels ont été testés positifs

a la Covid-19.

Une journée des familles riche en
émotions

Jour de féte vendredi 3 juin ou plus de 250
personnes se sont retrouvées aux Espaces
Antipolis pour une journée des familles
remplie de bonheur et de joie, comme l'a
exprimé Patrick Marchetti, le Président de
I’ADAPEI AM, dans son discours d’introduction.

adapeiam

Journée des familles
Vendredi 3 juin 2022
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« C’est pour moi un grand plaisir de vous
accueillir aussi nombreux et de prendre la
parole devant vous aujourd’hui. Cette journée
des familles revét un caractére particulier,
elle permet de nous retrouver, enfin, pour
partager un moment convivial et festif, aprés
une crise sanitaire éprouvante ».

Au programme, une conférence de M.
Frédéric Hild du cabinet Jiminy Conseil sur

les droits et le patrimoine de la personne

en situation de handicap, un repas rythmé
par des tours de magie, sans oublier le bal
et la remise des médailles aux travailleurs
du réseau Esatitude, venant récompenser
I'engagement et la fierté des personnes
accompagnées dont le savoir-faire et le
professionnalisme sont connus et reconnues
de tous.

™
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En invités surprises, les danseurs du Foyer
Le Roc d’Antibes, venus interpréter leurs
derniéres créations primées au festival de
danse inclusive de Périlleux.

Tout au long de la journée, personnes
accompagnés, familles et professionnels ont
admiré les ceuvres artistiques réalisées dans
les établissements, rivalisant de couleurs et de
créativité. Les compositions de la Jardinerie
de la Siagne et les produits Zeste de Menton
ont rencontré un vif succés aupreés des
participants.
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Section de Cannes
Participation a la journée des
aidants

La section de Cannes a participé a « la
journée des aidants » le 7 juin 2022, organisée
par le CCAS de Cannes et le Conseil
Départemental.

Différents stands de partenaires associatifs
dont 'ADAPEI AM étaient présents pour
accueillir le public et les officiels du CD 06,
dont M. Sébastien Martin, Directeur de
I'autonomie et de la MDPH.

Tout au long de la journée, de nombreuses
personnes sont venues découvrir les
associations et dispositifs d‘accompagnement
du secteur. Toutes ont apprécié la piece de
théatre « Mathilde, Jacques et les autres »,
une représentation originale pour aborder la
perte d’autonomie d’un proche et la relation

« aidant/aidé ».

Une grande rencontre de familles
a Mandelieu

Dimanche 12 juin, la section de Cannes a
organisé une agréable apres-midi

« Rencontres familles » avec plus de 110
personnes au Parc Robinson de Mandelieu
dans un espace mis gratuitement &
disposition par la Mairie. Une vraie piste

de danse, chaises, tables joliment garnies
de compositions florales préparées par la
Jardinerie la Siagne et installées dés le matin
par nos bénévoles. Un grand MERCI & toutes
et tous. Crépes, glaces, boissons pour tous. D]
pour ambiance musicale, danse & gogo.

De jeunes enfants qui pic niquaient tout prés

avec leurs parents sont venus spontanément
sur la piste de danse pour la plus grande joie
de tous. Ensemble ils ont partagé godaters et
boissons. Un bel exemple d’inclusion !

Une grande envie de recommencer....

Section d’Antibes
Une sortie sur l’ile Sainte
Marguerite

La Section d’Antibes a eu le plaisir d’organiser
dimanche 12 juin une sortie familiale. Les
personnes accompagnées par leurs parents
ou leurs éducateurs ont bénéficié de I'entiere
gratuité de cette journée. Le soleil et la joie de
se retrouver étaient au rendez-vous devant
I'embarcadére de I'lle Sainte Marguerite
pour prendre le bateau. Aprés vingt minutes
de navigation ou chacun a pu admirer

le joli paysage marin, le débarquement

s’est effectué au Fort Royal. Dans ce

cadre idyllique, & 'ombre de magnifiques
micocouliers, tous ont partagé, dans la
convivialité et la bonne humeur, un apéritif
suivi d’'un repas préparé par le restaurant du
Fort. Lapres-midi a été I'occasion de balades
pour les uns, de baignades pour les autres ou
tout simplement d’échanges entre les familles
restées a flaner a 'ombre rafraichissante

des grands arbres. En fin d’aprés-midi, les
participants ont repris le bateau du retour.
Tout le monde a beaucoup apprécié cette
belle journée et s’est donné rendez-vous pour
de prochaines activités organisées par la
section.
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Section de Cannes
Des tours en Ferrari offerts aux
personnes accompagnées

Le dimanche 26 juin 2022, la section de
Cannes a participé pour la 4°™ année au

« Riviera GT tour » organisé & Mandelieu.

Plus d’'une trentaine de personnes
accompagnées des établissements du secteur
ont pu bénéficier de tours en Ferrari ou
Lamborghini et repartir avec une photo a la
fin du circuit.

Un grand merci aux bénévoles qui se sont
dépensés toute la journée pour aider &
I'installation des passagers dans les bolides,
aux personnes qui ont tenu le stand et
accueilli les visiteurs pour leur remettre tickets,
tee-shirts et casquettes.

Sans oublier les éducateurs qui n‘ont pas
hésité & accompagner des groupes pour le
plus grand plaisir des résidents.

Un vrai travail d’équipe !

Détente et relaxation
Création d’espaces
multisensoriels

La Commission d’activités ludiques et de
loisirs a financé deux projets d’espace de
relaxation. Au Foyer de la Madeleine a Nice la
nouvelle salle permet, dans un environnement
zen et cocooning, de se retrouver seul ou en

groupe, pour prendre un moment, souffler et
se recentrer sur soit.

A la MAS des Fontaines a la Brigue, la
commission associative a financé I'achat

de nouveaux équipements pour la salle
Snoezelen. Pour les professionnels, cet
espace permet de favoriser une démarche
de bien-étre et de détente et de développer
des expériences sensorielles, motrices et
relationnelles avec les résidents. Colonnes

a bulles, projecteur d'images, matelas
spécifiques, couvertures lestées, balles de
différentes textures en encore diffusion
d’arémes et de musique favorisent le juste
équilibre entre stimulation et relaxation, dans
une relation respectueuse de chacun.
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Esatitude Antibes
Participation a un tournoi de
pétanque solidaire

Des personnes accompagnées d’Esatitude
Antibes ont participé & la seconde édition
de « la boule chantante » le 14 mai dernier a
la Pineéde de Juan-Les-Pins. Cet événement,
organisé par les associations : « la main
tendue », « les amis de la pinéde » et

« ensemble tout est possible », a permis &
des équipes composées de joueurs licenciés
et de personnes en situation de handicap de
s’affronter toute la journée dans un tournoi
de pétanque placé sous le signe de la bonne
humeur et de la convivialité.

Les participants ont passé une excellente
journée et sont motivés pour s’inscrire 'an
prochain.

Un grand bravo a toutes et tous : Cédric
Cariou, Laetitia Guenoun, Pascal Morgand,
Sabine Lepetit, Benjamin Rossi, Louis
Cappadona, Marjorie Michalet et Cédric
Tebbakha (vainqueur d’un prix).

Esatitude Antibes

Familles et amis conviés a
des séances de théatre sur la
vie affective des personnes
accompagnées

Comme chaque année, Esatitude La Siagne
a organisé 2 séances de thédatre interactif en

présence de familles sur le theme de « la vie
affective des personnes accompagnées ».
Ces séances s’inscrivent dans un programme
départemental, soutenu par le CODES 06
(Comité Départemental d’Education pour

la Santé 06) le Conseil Départemental des
Alpes-Maritimes et la Compagnie Théatrale
des 3 « i » et financé par ’ARS PACA 06.
Beaucoup d’établissements de ’ADAPEI AM,
des associations et des institutions participent
a présent & ce programme.

Différentes actions sont ainsi mises en place
auprés des personnes accueillies : groupes
de parole ou séances de thédatre interactif a
I'attention des personnes accompagnées mais
aussi de leurs familles (parents, fréres, sceurs).
Ces rencontres permettent de travailler

de fagcon adaptée et personnalisée les
questionnements de chacun.

Deux séances ont eu lieu le mardi 17 mai

a Esatitude Hoétel et le samedi 21 mai &

14h30 & Esatitude La Siagne, afin de couvrir
I'ensemble du département.

Les familles sont venues nombreuses et les
échanges ont été riches et émouvants.
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SAVS TOA
Exposition des oeuvres de ZigZag,
un résident artiste et passionné

A l'occasion d’une réunion de projet dans

le cadre de son accompagnement avec le
SAVS, Luc a exprimé un réve. « De quoi as-tu
envie pour 'année a venir ? », « Je voudrais
organiser un vernissage avec mes dessins ».
Au fil des mois, son projet s’est mis en route
en collaboration avec son animatrice. lls

ont ceuvré pour trouver un lieu et, grace

au soutien de Madame Morel, la MJC de
Ranguin a accepté d’exposer ses ceuvres.
Vendredi 20 mai, amis, familles,
professionnels, ou simples visiteurs curieux,
sont venus nombreux découvrir les ceuvres de
Zig Zag, le nom d’artiste de Luc. L'exposition
a duré trois semaines... Toutes ces ceuvres
colorées, chargées chacune d’une histoire,
ont été créées dans I'intimité de 'artiste. Luc
a commencé pendant le confinement et ne
s’est plus arrété. Cette période lui a permis de
renouer avec sa passion qu’il avait mise de
c6té depuis plusieurs années.

Un grand bravo Luc pour toutes ces belles
ceuvres et continue d’exprimer tes émotions a
travers tes tableaux !

FE/SAVS TOA
Baptéme de l'air : il ne manquait
que Tom Cruise !

A l'heure de la présentation du film Top

Gun au Festival de Cannes, 6 personnes
accompagnées par les services FE/SAVS du
Territoire Ouest Azur ont eu la chance de
bénéficier d’'un baptéme de I'air a 'aéroclub
de Saint-Raphaél ! Ce fut une expérience
magnifique au niveau des émotions!

Un grand merci a la Section de Cannes

et notamment @ Madame Eveline Morel,
Présidente, ainsi qu’a Madame Nicole
Coven, administratrice, qui leurs ont offert la
possibilité de réaliser cette belle expérience.
« C’était super bien !, On pourra le refaire ?,
Il manquait Tom Cruise ! », ont déclaré les
participants !
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Esat/SAS Menton
Activité laser game

Un groupe de travailleurs, accompagnés

par la SAS, a participé a une sortie au laser
game de Nice Lingostiere. Deux parties de 20
minutes intenses ou tout le monde a passé un
super moment de détente tous ensemble.

« C’était trop bien », « Je reviendrais », « On

a bien rigolé, j'ai frop aimé », ont déclaré

les participants. D’autres sorties seront

organisées dans les prochains mois.

Les marins du Foyer Torrini sont
de sortie

Grace a la journée handiboise organisée le 4
juin, les marins de Torrini ont pris beaucoup
de plaisir @ mettre le cap au large d’Antibes.
Apreés le petit déjeuner offert par le Port
Vauban, les skippers, les participants et leurs
accompagnateurs ont embarqué & bord

de voiliers. Le retour au port vers 16h a été
suivi par un pot de I'amitié et la remise des
diplomes.

MAS des Fontaines

Une balade en rosalies en ltalie

Les aventures continuent & la MAS des
Fontaines & la Brigue. Le 16 mai, les résidents
ont profité d’'une sortie en rosalies le long de
la cote italienne.

Quel plaisir de se promener en bord de

mer, d’observer les bateaux, le magnifique
paysage et les palmiers. Aprés un bon repas,
tous ont embarqué a bord de rosalies. Avec
enthousiasme au début....aprés quelques
coups de pédales, I'effort intense s’est vite
fait ressentir... Les éducateurs semblaient
rencontrer quelques difficultés. Mais avec les
encouragements de tous et la participation
des résidents, ils ont réussi a franchir la ligne
d’arrivée. Forts de cet exploit, ils ont bien
mérité une bonne glace.
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Foyer de Malbosc
Se ressourcer aupres des

animaux ...

A Malbosc et aux Loubonniéres, les résidents
ont régulierement rendez-vous avec Nathalie,
infervenante en médiation animale, pour

des séances trés attendues et appréciées

par tous. Un véritable moment de plaisir et

de détente avec les chiens Paco, Kim et Obi,
avec Oliver le chat et les lapins. Au fil des
séances, l'intervenante a su tisser un lien avec
les résidents, avec beaucoup de patience, de
bienveillance et d’'empathie. lls se sentent en
confiance et tous sont ravis de participer &
cette activité.

lls repartent toujours avec le sourire d’une
séance de médiation animale !

Se retrouver a la Maison pour
tous

Véritable espace de rencontres intergroupes,
la Maison pour tous permet aux personnes
accompagnées de se retrouver, de partager
une activité ou simplement de prendre une
boisson ensemble. Chacun vient selon son
envie. Les résidents ont a leur disposition des
magazines, des jeux de société, des cd...

Des ouvertures en soirée proposent une
détente ludique avec jeux extérieurs
(pétanque, fléchettes, quilles...).

Des apéritifs avec confection de toasts, des
aprés-midi « crépes partie », des thématiques
en fonction des différents événements festifs
(Noél, Paques, vacances...) rythment les

journées. Grace a l'acquisition de grandes
tables en bois avec parasols, dispersées sur
I'esplanade de « la place du village » devant
la Maison pour tous, les résidents participent
a l'organisation du bistrot du Chateau.

Tous se retrouvent autour d’un verre ou d’un
café pour échanger, faire des activités, et
profiter pleinement de cet endroit en plein air.

Esatitude Cannes
Victoria Bastoni lauréate d’un
concours d’affiche

Victoria Bastoni, personne accompagnée
d’Esatitude Cannes, a participé avec 'atelier
infographie & un concours d’affiche sur le
théme de I'environnement. Elle a remporté le
1°"prix du district avec le Lions Club d’Antibes
Juan-Les-Pins ainsi que le 1°" prix au niveau
national, catégorie Esat, pour son affiche

sur le theme « Respectons la forét, notre 3
poumon ». La remise des prix s’est déroulé le
22 juin en présence de M™ Trichet et de M.
Bourgery Président du Lions Club d’Antibes et
de M. Christian Simonucci, Directeur Adjoint
du Péle ESAT TOA.
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Le retour des fetes d’été dans les
établissements

Aprés deux années marquées par la

crise sanitaire, les établissements étaient
impatients d’organiser un temps festif en
présence des résidents et de leurs familles.
Des événements sont programmeés en
établissements ou en extérieur sur les mois de
juin, juillet ou septembre.

Scéne ouverte aux artistes du
Foyer le Roc

Les résidents ont pu déguster au choix les
menus proposés par deux camions

« Food Truck ». Les danseurs de la troupe

du Foyer ont chauffé la piste en présentant
les chorégraphies primées au festival de
Périgueux. Professionnels et personnes
accompagnées les ont rejoints pour partager
un moment de féte !

On a dansé a la MAS de Canta
Galet pour la féte de la musique

Les professionnels ont profité de la féte

de la musique pour inviter les résidents et
leurs familles & partager un moment dans

les jardins de I'établissement. Et malgré la
météo capricieuse, le DJ a mis 'ambiance aux
platines.

Voyage dans les iles au Foyer de
Malbosc

LU'heure était au voyage dans les jardins

du chateau de Malbosc. Aprés un copieux
repas, c’est au rythme des tropiques que
professionnels et personnes accompagnées
ont enchainé les danses, jusque tard dans la
nuit.

*
[ )

AL

‘&

5\8

\(d

-
v v
-

Bulletin d’'informations de ’ADAPEI AM n°53 - Mardi 28 juin 2022
Toute l'information sur notre site www.adapeiam.fr, nos pages LinkedIn et Twitter @AdapeiAM
Siege Social : Nice La Plaine - Batiment B2 - Avenue Emmanuel Pontrémoli - 06204 Nice Cedex3 Tél : 04 93 72 76 70


http://www.adapeiam.fr

